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Hunde mit Problemen an den GliedmafRen oder am
Ricken haben haufig Schmerzen bei der Bewegung,
daher bewegen sie sich weniger oder schonen auch nur
eine einzelne Gliedmafle. Je grofler die muskulare
Instabilitat ist, desto mehr Schmerzen entstehen bei der
Bewegung. Der Hund gerat in einen Teufelskreis aus
mangelnder Bewegung und zunehmendem Schmerz. Mit
gezielt ausgewahlten krankengymnastischen Ubungen kann man den Teufelskreis durchbrechen
beziehungsweise daflur sorgen, dass es gar nicht so weit kommt. Dieses Buch wendet sich an
Hundebesitzer, deren Hunde schon funktionelle Probleme haben, ebenso wie an diejenigen, die
eine anatomische Schwachstelle ihres Hundes kennen und prophylaktisch tatig sein wollen.
Verschiedene Behandlungsmaéglichkeiten werden ausfuhrlich beschrieben. AuSerdem werden die
haufigsten Erkrankungen von Vorderhand, Hinterhand und RUcken sowie deren mogliche
Therapien und Behandlungsplane vorgestellt, wobei hier sowohl passive Mafinahmen wie
Massage und Warmetherapie als auch aktive Ubungen aus der Bewegungstherapie aufgefiihrt
und erklart werden.
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Aus dem Inhalt

Behandlungsmaéglichkeiten

Massagen und isometrische Ubungen
Warmetherapie

Trainingsablauf

Erkrankungen und Therapie der Vorderhand
Erkrankungen und Therapie der Hinterhand
Erkrankungen und Therapie des Rucken

Uber die Autorinnen

Dorothee Kiihnau ist Arztin, beschaftigt sich aber in ihrer Freizeit natirlich mit ihren beiden
Hunden, vor allem aber auch mit dem Thema Hunde-Physiotherapie und deren praktischer
Anwendung. Beate Warnat besitzt auch zwei Hunde und ist seit einigen Jahren selbststandig im
Bereich Hunde-Krankengymnastik tatig. In Oberammergau hat sie jeden Tag eine Reihe von
Patienten zu behandeln und somit sehr viel Erfahrung im Bereich Massage und Therapie von
Hunden, die Probleme mit dem Bewegungsapparat oder Ricken haben, gesammelt.
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