Presseinformation

Sylvia Czarnecki
It’s Showtime!
Zirkuslektionen: Lernspal3 fir Pferd und Mensch

Zirkuslektionen sind besonders bei Freizeitreitern sehr beliebt.
Trotzdem wird der Sinn und Zweck dieser Art von Training nach wie
vor unterschatzt. Zirkuslektionen férdern das Vertrauen und
Zusammenspiel zwischen Pferd und Mensch auf spielerische Art.
Gesunderhaltung, Gymnastizierung und Abwechslung im Training
sind weitere positive Aspekte. Dieses Buch zeigt gut nachvollziehbar
und mit dem nétigen theoretischen Hintergrund den Weg in die Welt
der Zirkuslektionen auf. Einsteiger kdnnen mit spielerischen ersten
Ubungen schnelle Erfolgserlebnisse verbuchen, und fiir
Fortgeschrittene gibt es viele neue Denkanstdl3e zum Beispiel fur
die Erarbeitung von Lektionen, bei denen es bisher Schwierigkeiten
gab. Bei den Erlauterungen zur Schulung in den einzelnen Lektionen beschrankt sich die Autorin nicht
auf eine bestimmte Methode, sondern bietet verschiedene Lésungsansatze fiur das Training, sodass
der Leser die Ausbildung individuell fiir sich und sein Pferd gestalten kann. Neben den klassischen
Zirkuslektionen wie Kompliment, Knien, Liegen, Sitzen und spanischer Schritt wird auch der Einstieg
in das Tricktraining mit vielen Anregungen fur die weitere Arbeit aufgezeigt. Ein Buch aus der Praxis
fur die Praxis.

Aus dem Inhalt:
o  Zirkuslektionen — Ausbildung mit System
e Der Einstieg in die Zirkuswelt — Aufwarmen, Verbeugen und Bergziege
Eine Frage der Hoflichkeit — Kompliment und Knien
Vertrauensvoll zu Boden — Liegen und Flachliegen
Bitte Platz nehmen — das Sitzen
Eindruck machen — der spanische Schritt
Aus der Trickkiste — Tricktraining fur Pferde

Uber die Autorin:

Im Leben von Sylvia Czarnecki haben Pferde schon immer eine tragende Rolle gespielt. Neben dem
Reiten entdeckte sie vor Jahren ihre Leidenschaft fur Zirkuslektionen und Tricktraining mit Pferden.
Die meisten Kenntnisse daflr hat sich die Autorin im Laufe der Ausbildung vieler unterschiedlicher
Pferde selbst angeeignet.

Die gelernte Mediengestalterin lebt in Hamburg und gibt deutschlandweit Kurse zum Thema
Zirkuslektionen und Clickertraining mit Pferden.

Nahere Informationen: www.motionclick.de
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Dieses Buch erhalten Ihre Leser besonders schnell tber den Verlag:
Fir Deutschland und andere Lander: 04151 87907-0 oder www.cadmos.de
Firr Osterreich: 01 982 3344-483 oder www.avbuch.at
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