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Presseinformation 
 

Anne-Katrin Hagen 

Pferde richtig ausbilden 
Von der Losgelassenheit bis zur Versammlung 
 

Viele Reiter, die ihre eigene reiterliche Grundausbildung 
erfolgreich abgeschlossen haben, entscheiden sich für den Kauf 
eines jungen Pferdes, das meist schon angeritten, aber noch nicht 
weit ausgebildet ist. So kommt dem Reiter – optimaler Weise 
unterstützt durch einen Reitlehrer – die Aufgabe zu, die weitere 
Schulung seines Pferdes vorzunehmen. Wie wird die 
Ungebundenheit der Gänge des Pferdes erhalten und die 
Durchlässigkeit gefördert? Wie werden die Reiterhilfen richtig 
eingesetzt? Und wie kann man die Geraderichtung als 
Voraussetzung für Schwungentwicklung und Versammlung 
erarbeiten? In diesem Buch wird in kompakter Form das 
grundlegende Wissen der klassischen Reitlehre gemäß der 
Ausbildungsskala dargestellt. Die Autorin erklärt auf gut 
nachvollziehbare Art und Weise, wie die einzelnen Punkte Takt, 
Losgelassenheit, Anlehnung, Schwung, Geraderichtung und 
Versammlung aufeinander aufbauen und auf welche Weise man 
sie jeweils fördern kann. Konkrete Übungen werden ebenso 
beschrieben wie typische Fehler und ihre möglichst schnelle und 
effektive Korrektur. Da viele Reiter sich fragen, ab wann der 
richtige Zeitpunkt zum Reiten des Pferdes auf Kandarenzäumung 
gekommen ist, wird auch dieses Thema sachkundig und mit der 
notwendigen Ausführlichkeit behandelt. 
 

Aus dem Inhalt: 
 Ziele der Reitpferdeausbildung 

 Erreichen von Losgelassenheit 

 Die Gangarten und ihre Tempo-Unterschiede 

 Geraderichtung als Basis für Wendungen und Seitengänge 

 Förderung von Durchlässigkeit  

 Über Schwung und Versammlung 
 

Über die Autorin: 
Anne-Katrin Hagen wurde 1939 geboren und lebt in der Nähe von Hamburg.  Ihre reiterliche 
Ausbildung erhielt sie u. a. bei Egon v. Neindorff, Dieter Bruhn und Dolf Keller und startete erfolgreich 
in Springprüfungen bis Klasse M und Dressurprüfungen bis Klasse S sowie in 
Vielseitigkeitsprüfungen. Jahrzehntelang gab Anne-Katrin Hagen Kindern und Jugendlichen 
Reitunterricht. Für den Cadmos Verlag hat sie bereits mehrere erfolgreiche Bücher zur Ausbildung von 
Pferd und Reiter geschrieben.  
 
Bibliographische Daten 
Anne-Katrin Hagen 
Pferde richtig ausbilden 
80 Seiten, 17 x 24 cm, durchgehend farbige Abbildungen, Softcover 
Cadmos, ISBN: 978-3-8404-1503-6 
Preis: EUR 10,95   CHF 17,50 
 

Dieses Buch erhalten Ihre Leser besonders schnell über den Verlag:  
Für Deutschland und andere Länder:  +49 (0) 4151 87907-0    oder www.cadmos.de  
Für Österreich: +43 (0) 1 982 3344-483 oder www.avbuch.at  
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