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Ponys werden immer beliebter. Schließlich sind sie 

scheinbar unkomplizierte, ideale Weidepartner für das 

Reitpferd. Doch wenn sie sich langweilen, werden aus 

den süßen Kuschelponys schnell wahre Biester. Höchste Zeit also, sie geistig und 

körperlich zu fordern. Egal ob Reitpony oder Minishetty – Pony-Agility, Pony-Trekking oder 

Zirkuslektionen kommen da wie gerufen. Hier bekommen Pferdebesitzer kreative Ideen 

an die Hand, um jenseits des Reitens viel Spaß und Freude mit ihrem Pony zu haben. 

Und all diejenigen, die bereits wissen, wie großartig und bereichernd die Arbeit mit den 

Kleinpferden ist, werden zahlreiche neue Inspirationen – z. B. für Showauftritte – finden. 

Aus dem Inhalt: 

 Grundvoraussetzungen für den Pony-Spaß 

 Ponytrekking 

 Ponys vor der Kutsche 

 Pony-Agility 

 Ponys in der Manege 

 Großer Spaß für kleine Zwei- und Vierbeiner 

Über die Autorinnen: 

Yvonne Katzenberger ist staatlich geprüfte Ergotherapeutin, zertifizierte Reittherapeutin sowie 

Lerntherapeutin. Seit 2004 führt sie eine eigene Praxis für Ergo- und Reittherapie. Ihre 

Leidenschaft gehört dem Westernreiten. 

Dr. Ruth Katzenberger ist promovierte Juristin und wissenschaftliche Bibliothekarin. Ruth ist 

begeisterte Freizeit-Kutschefahrerin.  

Helene Kohlschmid arbeitet als staatlich geprüfte Erzieherin im mobilen Fachdienst einer 

Frühförderstelle und betreut dort entwicklungsverzögerte Klein- und Vorschulkinder. Zudem ist 

sie zertifizierte Reittherapeutin und bildet sich derzeit als Heilpädagogin fort. Helene ist 

passionierte Dressurreiterin. 
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